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Chers collegues,

Nous avons le plaisir de vous présenter le catalogue 2025 des formations proposées
par le College de Médecine d'Urgence du Nord Pas-de-Calais (COMU). Ce catalogue a
été soigneusement élaboré pour répondre aux besoins des professionnels médicaux et
paramédicaux engagés au quotidien dans le pdle de I'urgence.

Les formations que nous proposons sont spécifiguement concues pour le domaine de
I'urgence, ou chaque seconde compte et ou les compétences doivent étre a la fois
pointues et immédiatement applicables. Conscients des défis auxquels vous faites
face, nous avons mis un point d'honneur a créer des programmes pragmatiques, axés
sur la pratique et les réalités du terrain.

Nos formateurs, tous professionnels d'expérience sur le terrain, partagent non
seulement leur savoir-faire, mais aussi leur expérience vécue, garantissant ainsi des
formations riches et concretes. Leur approche pédagogique, ancrée dans la réalité du
quotidien des services d'urgence, vous permettra d’acquérir des compétences
immédiatement mobilisables dans vos pratiques.

Que vous soyez médecin urgentiste, infirmier, ambulancier, cadre de soins ou tout autre
acteur clé de I'urgence, ces formations ont été pensées pour vous aider a perfectionner
vos compétences, a renforcer votre expertise et a améliorer la qualité des soins
prodigués a vos patients.

Nous vous invitons a parcourir ce catalogue et a découvrir des opportunités de
formation qui répondront a vos attentes et a celles de vos équipes.

Au plaisir de vous accueillir prochainement dans nos sessions de formation.

L’équipe du COMU
College de Médecine d'Urgence du Nord Pas-de-Calais

"La qualité d'une équipe se mesure a sa capacité a se former et
a grandir ensemble."
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ACCOUCHEMENT INOPINE
college de EN PRE HOSPITALIER

Médecine d'Urgence
Nord-Pas-de-Calais

“ 1 jour 9INTRA (sur site) 2200 € TTC 14 janvier - 11 février - 1 - 13 mai - 13 juin 2025
(Groupe de 10 2 12) @Q%

OBJECTIFS DEROULE PEDAGOGIQUE

¥ Formation théorique

V' Renforcer ses connaissances théoriques et Y Identifier les éléments clinique du travail et de I’'accouchement
pratiques de la prise en charge de la mére et du V' Savoir évaluer la situation : interrogatoire et clinique
nouveau-né lors d’'un accouchement extra v Savoir se préparer & un accouchement imminent
hospitalier par une équipe médicale. v Savoir réaliser I'accouchement céphalique normal ) .
¥ Connaitre les manceuvres de I'accouchement en siége recommandées en pratique
Y : - : préhospitaliere
v S,av0|r realiser en pr:athl{e de simulation o ¥ Connaitre et traiter les complications éventuelles
I"accouchement cephalique sans complication, v Connaitre le rationnel sur la délivrance, ’'hémostase et I'HPP
céphalique compliqué, siege, dystocies, v Savoir gérer le nouveau-né
hémorragies du postpartum. v Réaliser toutes les formalités administratives obligatoires

v Atelier pratique
v Savoir effectuer un accouchement céphalique normal

3

v Médecins Urgentiste v Nadia Vasseur CHU Lille v Muriel Rhein CHU Lille
V' IADE des Urgences

v Réaliser les manceuvres en cas d'accouchement en siege

v Accueil des apprenants dans une
salle dédiée a la formation.

v Documents supports de vAmbulanciers au SMUR
formation projetés. v'IDE des Urgences
v Exposés théoriques
v Atelier pratique avec mannequins https://comu5962.catalogueformpro.com
v Quiz en salle Mail : comu5962@gmail.com
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ALR POUR BLOC FEMORAL

College de Prise en charge fracture col du fémur
Nord-Pas-de-Calais SCAN ME

* 1 jour Q INTRA (sur site) n’ 250 € TTC (Groupe de 10 minimum) (3 dates sur demande)
OBJECTIFS DEROULE PEDAGOGIQUE

\ Acquerir les connaissances theoriques et pratiques Y Maitriser la pharmacologie des anesthésiques locaux

pour la réalisation du bloc fémoral sous contréle v Connaitre la pharmacocinétique et pharmacodynamie des anesthésiques locaux
échographique, en accord avec les conférences v Connaitre les différents anesthésiques locaux : délai et durée d’action, posologie
d’experts de la SFAR et de la SFMU ¥' Connaitre les indications de réalisation du bloc fémoral

v' Connaitre I'anatomie du nerf fémoral

v Apprehender et connaitre les materiels disponibles ¥ Connaitre les territoires d’innervation du nerf fémoral

v Acquérir I'algorithme de prise en charge de v Connaitre les contre-indications de réalisation du nerf fémoral
I'intoxication aux anesthésiques locaux ¥ Maitriser la gestion des complications liées a la réalisation du bloc fémoral

iz

v Consigner ’examen neurologique du patient avant la réalisation du geste

v Acquérir 'algorithme de gestion d’une intoxication aux anesthésiques locaux
v Maitriser la technique de réalisation du bloc fémoral
v Identifier le matériel nécessaire

v Apprendre les réglages nécessaires de I’échographe

v Apprendre la sonoanatomie du nerf fémoral sur mannequin basse fidélité

v Apprentissage de la ponction échoguidée sur mannequin basse fidélité

=

ﬂdé\“b

ivi i Dr Capucine LESCUT (DIVION
Accueil des apprenants dans une salle v MEDECINS SOINS CRITIQUES JDI’ Olivier HEMAR CH Douai v P ( )
dédiée a la formation v INTERNES DES MU v Dr Marlene DASSIGLI CH Douai
Documents supports de formation projetés v DR JUNIOR MU

Exposés théoriques

Etude de cas concrets

Mise a disposition en ligne de documents
supports a la suite de la formation

Y

https://comu5962.catalogueformpro.com
Mail : comu5962@gmail.com
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INTUBATION DIFFICILE
- B (EMERID)

Médecine d'Urgence

Nord-Pas-de-Calais SCAN ME
* 2X1/2 jour QINTRA (sur site) 220 €TTC 13 mars - 13 mai / 11septembre - 13 novembre 2025
(groupe de 10)
OBJECTIFS DEROULE PEDAGOGIQUE
V' Acquérir les connaissances théoriques et pratiques v Maitriser les techniques d’utilisation du matériel d’intubation
sur la strategie de prise en charge de l'intubation ¥ Identifier le matériel et les techniques d’utilisation
V' Appréhender et connaitre les matériels disponibles v Définir le matériel et les techniques adaptées a chaque situation
4 Acquérir I’'algorithme de la stratégie de prise en v Utiliser le matériel et mettre en pratique les techniques adaptées
charge de I'intubation difficile selon les experts de v Assimiler I'algorithme intubation
la SFAR. v Acquérir les différentes séquences de I'algorithme
v’ Savoir évaluer la qualité de la coordination d’équipe. V' Savoir le décliner dans I'ordre

v S'exercer par la simulation procédurale sur mannequin basse fidélité

v Vérifier vos connaissances théoriques par la pratique sur mannequin
v'S'entrainer lors des différentes phases des scénarios pédagogiques

v Expliquer les 3 scénarii sur mannequin moyenne fidélité

v Débriefer les 3 scénarii

v Acquérir le "Take home message "

¥ Accueil des apprenants dans une salle ¥ Médecins Soins Critiques v Dr Cedric GOZE CH Valenciennes v Dr Cedric GOZE CH Valenciennes
dédiée a la formation. ¥ Internes DES MU
¥ Documents supports de formation ¥' Dr Junior MU
projetés. ¥ |IADE
Exposés théoriques Y IDE Urgences/Smur.
¥ Etude de cas concrets
Y Mise a disposition en ligne de
documents supports a la suite de la https://comu5962.catalogueformpro.com
formation. Mail : comu5962@gmail.com

NDA : 32 59 11526 59. Qualiopi N°FM2217974
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College de

INFIRMIER(E) ORGANISATRICE DE ACCUEIL
Nor Pas de Sarme SCAN ME

é 3 jours. 9 INTRA (sur site) ‘ 1000 € TTC 18-19 Mars-24 Avril 2025 / 13-14 Octobre -13 Novembre 2025
OBJECTIFS DEROULE PEDAGOGIQUE

v' - Assurer une prise en charge optimale du patient a ¥ Cadre légal et missions de I'lOA
I'arrivée aux urgences, en tenant compte du degré V' Présentation du groupe et de la formation
d’urgence, des signes cliniques et paracliniques, ¥ Evaluation historique de la fonction et cadre 1égislatif
des besoins du patient et de sa famille, tout en V' Architecture et conditions d’exercice

¥ Présentations des différents intervenants des urgences
¥ Fiche de poste

recommandations des sociétés savantes ¥ Sciences humaines : techniques de communication et gestion du stress
v' Soins infirmiers en situation d’urgence

concernant les responsabilités de I'lOA au regard v Analyse de situations

de ses missions v Apprentissage et mise en application de la grille de tri FRENCH
¥ Situations de soins
v Présentation de cas, jeux de role et évaluation
¥ Présentation de cas
¥ Evaluation / débriefing de la formation

Accueil des apprenants dans une salle ¥ IDE Urgences > 6 mois v Dr Jonathan Hennache CHU Lille v Héléne Dehaut CHU Lille

dédice a la formation. . - v Charlotte Baviére CHU Lille
Documents supports de formation projetés.

Exposés théoriques v Michelle Vanhems CH Dunkerque
Etude de cas concrets
Quiz en salle
Mise a disposition en ligne de documents
supports a la suite de la formation.
Temps analyse de pratique https://comu5962.catalogueformpro.com

Travaux de groupe Mail : comu5962@gmail.com

assurant une communication adaptée
¥ Connaitre le cadre réglementaire et les

T S L S
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Journée Innovation Encadrement du COMU

College de
Médecine d'Urgence

Nord-Pas-de-Calais SCAN M E

* 1 jour. 9 INTER (Lille) q 350 €TTC T2eme semestre 2025
G

PROGRAMME A VENIR ...

‘/A venir ¥ Cadre de santé aux Urgences v A Venir CH Valenciennes
Cadre de santé d’un autre service
Y Cadre supérieur de santé
Cadre de pole

https://comu5962.catalogueformpro.com
Mail : comu5962@gmail.com
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Prescription anticipée radiographies par I0A
Collége do (Protocole de Coopération National)

Médecine d'Urgence
Nord-Pas-de-Calais

OBJECTIFS DEROULE PEDAGOGIQUE

V' Reconnaitre et décrire le traumatisme simple et isolé d’un

L ) . v' Module Réglementaire
membre, en apprecier le degré de gravite.

v Triage, recommandations organisation SAU référentiel SFMU

v' Pratiquer I’'examen clinique du patient se présentant pour le v Aspects législatifs tri et protocole de coopération
traumatisme simple et isolé d’'un membre : v Entretien IDE 3Q2C et aspects particuliers dans les traumatismes
V' Repérer et décider des indications et non-indications au bilan ¥ Principes de radioprotection
radiologique. Connaitre les principes de la radioprotection. ¥' QUIZZ - Cas cliniques
V' Conditionner le patient en vue du bilan radiographique et des v' Module Epaule - Bras
temps d’attente avant la prise en charge médicale V' Module Coude & Avant bras
V' Savoir prescrire I'examen radiographique V' Module Poignet-Main
V' Transmettre ses décisions aux médecins, infirmiers, aides- j Module Genqu & jambe
. . . . . . Module Cheville - Pied
soignants, manipulateurs en service de radiologie qui *Rappels anatomiques
prendront le patient dans la suite de son parcours de soins +Mécanismes traumatismes simples
aux urgences *Contention
v' Connaitre le cadre réglementaire et organisationnel du protocole *Radios : indications & incidences

de coopération *QUIZZ - Cas cliniques

¥ IDE Urgences v Héléne Dehaut CHU Lille v DrJéréme MIZON CH Seclin
Accueil des apprenants dans une salle .
dédiée a la formation. v Dr St(fphane_s-etbt-)n _LIII?
Documents supports de formation projetés. v Drl¢ aclin

Exposés théoriques
Etude de cas concrets
Quiz en fin de chaque module
Mise a disposition en ligne de documents
supports a la suite de la formation. https://comu5962.catalogueformpro.com

Mail : comu5962@gmail.com

CaLLN K
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Réalisation sutures par IDE d’Urgences
Collége de (Protocole de coopération National)

Médecine d'Urgence

Nord-Pas-de-Calais SCAN M E

“ 1 jour 9 INTRA (sur site) " 400 €TTC Dates sur demande: Groupe de 8 minimum)
OBJECTIFS DEROULE PEDAGOGIQUE

V' Acquérir les connaissances théoriques et pratiques
sur la réalisation de I’'acte délégué de suture simple v Formation théorique
dans le cadre de ce protocole de coopération

v Connaitre le calendrier vaccinal et sa mise en oeuvre

v Savoir réaliser une anesthésie locale

v Respecter les régles d'asepsie lors d'une

4 Rappels sur les structures anatomiques
V' Présentation du protocole et technique de suture
Y Présentation des régles d’asepsie et calendrier vaccinal

désinfection et suture de plaie V' Formation pratique
V' Savoir réaliser des sutures simples avec colle, fils ou v' Formation pratique sur la réalisation de sutures simples
agrafes v Remise du carnet de stage (20 sutures a réaliser)
4 AUtOjévﬁ"Uaﬁon des connaissances v IDE Urgences > 1 An v Yohan PICORON CH Maubeuge v Dr Romain DEWILDE CH
théoriques v Héléne DEHAUT CHU Lille Maubeuge

v Analyse des pratiques individuelles
et réajustement
v Exposés théoriques interactifs
v Pratique réalisée sur matériel
adapté
v' Analyse de la pratique a partir de
mise en situation pratique, de cas
concrets formation.

https://comu5962.catalogueformpro.com
Mail : comu5962@gmail.com
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Journée de Médecine d’Urgence

College de

Médeci d'u
Nord-Pas-de-Calais SCAN ME

“ 1 jour. @ INTER (Lille) ‘ 4 Décembre 2025
N
L]

o Des plénieres de qualité interactives 4 Décembre 2025

e Pes Serious Game imwmersifs

e Pela convivialité )
Programme a venir ...

Od O

v Dr Dewilde Romain

Y A venir v Médecins urgentistes v A Venir
Y Infirmiéres
v IADE
v IPA MU
v' Ambulanciers

v Cadres https://comu5962.catalogqueformpro.com
Mail : comu5962@gmail.com
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Printemps de I’"'Urgence 2025
College de « Les detresses vitales pediatriques »

Médecine d'Urgence

Nord-Pas-de-Calais SCAN M E

“ 1 jour. 9 INTER 4 29 Avril 2025

o Accouchement compliqué et réanimation
néonatale o Afeliers interactifs d’experts

o Cowment prendre en charge les Voies aériennes * Apprentissage par Simvlation

de 'enfant o Petits groupes

o les détresses respiratoires chez I'enfant o Synthse globale des ateliers en fin de journée

o letraumatisé grave pédiatrique o Take Home Message

o Gestion dela dovleur (médicamenteuse et non

médicamentevse)
v A venir v Médecins v A Venir
Y Infirmiéres
v IADE
v IPA MU

https://comu5962.catalogueformpro.com
Mail : comu5962@gmail.com
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College de
Médecine d’Urgence
Nord-Pas-de-Calais

Instagram

Facebook



https://www.linkedin.com/company/coll%C3%A8ge-de-m%C3%A9decine-d-urgence-du-nord-pas-de-calais/
mailto:comu5962@gmail.com?subject=formations
https://www.instagram.com/comu_5962/
https://www.facebook.com/Comu5962

